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Aufbaukurs Teil 1 + 2
Muskel- und Nervensonographie

12. – 13. November 2026
(konform zum aktuellen Curriculum für Muskel- und 
Nervensonografie der DEGUM 2018)
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Veranstaltungsort
Landesärztekammer Thüringen
Im Semmicht 33
07751 Jena

Gebühr
800,00 €  

Anerkennung
Fortbildungszertifikat: 20 Punkte, Kategorie C
DEGUM: 18 Stunden

Auskunft/Anmeldung
Landesärztekammer Thüringen
Akademie für ärztliche Fort- und Weiterbildung
Frau Wächter
Im Semmicht 33 | 07751 Jena

Tel.: 03641 614-142
Fax: 03641 614-149
E-Mail: waechter.akademie@laek-thueringen.de

Zur Anmeldung

Mit freundlicher Unterstützung durch

Stand: 18.11.2025 (Änderungen vorbehalten)

Kursinformationen

Landesärztekammer Thüringen, Im Semmicht 33, 07751 Jena

mailto:waechter.akademie@laek-thueringen.de
https://events.service.laekth.de/3632/anmelden
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Liebe Kolleginnen und Kollegen,

der Aufbaukurs für Muskel- und Nervensonografie knüpft unmittelbar an die 
Kenntnisse des Grundkurses an. Nachdem Sie die wichtigsten Strukturen und 
Landmarken der sonographischen Schnittbildanatomie kennengelernt haben, 
widmen wir uns jetzt neben kurzen Wiederholungen der wichtigsten 
Grundlagen den Nervenkompressionssyndromen.

Außerdem behandeln wir noch einmal die Schnittbildanatomie des Beines, des 
Plexus brachialis und wichtige muskelpathologische Befunde.

Nach Abhandlung der sonographischen Schnittbildanatomie und der 
Engpasssyndrome besprechen wir am zweiten Tag des Aufbaukurses die noch 
fehlenden traumatischen Veränderungen der peripheren Nerven, 
Raumforderungen peripherer Nerven sowie Polyneuropathien/neuralgische 
Amyotrophie. 

Bitte nutzen Sie auch die Gelegenheit, eigene anonymisierte Befunde zu 
präsentieren (auch von unklaren Fällen), damit Ihr Lernfortschritt evaluiert und 
eventuelle Fehler in der Befunddokumentation/ -interpretation vor dem 
Abschlusskurs beseitigt werden können. Verwenden Sie als Format 
PowerPoint.

Neben Vorträgen und Live-Demonstrationen werden die 
Untersuchungstechniken an Probanden und Patienten in Kleingruppen 
ausführlich gezeigt und geübt.

Die Anerkennung als DEGUM-Aufbaukurs ist beantragt.

Wir freuen uns, Sie in Jena begrüßen zu können.

Mit herzlichen Grüßen

Dr. Thomas Schelle
Städtisches Klinikum Dessau, Klinik für Neurochirurgie,
MVZ des Städtischen Klinikums Dessau,
DEGUM-Kursleiter für Nerven/ Muskelsonographie 

Grußwort

Landesärztekammer Thüringen, Im Semmicht 33, 07751 Jena



Akademie für ärztliche Fort- und Weiterbildung

Wissenschaftliche Leitung: 

Prof. Dr. med. Ulrich Sliwka, Remscheid
Dr. med. Thomas Schelle, Dessau

09:00 – 09:05 Uhr Begrüßung und Organisatorisches
Dr. med. Thomas Schelle

09:05 – 10:05 Uhr Wiederholung  Schnittbildanatomie 
Nervus ulnaris, Kubitaltunnelsyndrom
Dr. med. Thomas Schelle

10:05 – 10:55 Uhr Wiederholung Schnittbildanatomie
Nervus medianus, Karpaltunnelsyndrom
Dr. med. Steve Dettmann

10:55 – 11:10 Uhr Pause

11:10 – 12:30 Uhr Praktische Übungen Nerven obere Extremität, KTS, KUTS an 
Probanden/Patienten
Tutorenteam

12:30 – 13:00 Uhr Mittagspause

13:00 – 14:00 Uhr Wiederholung Schnittbildanatomie Bein und Plexus 
brachialis
Dr. med. Thomas Schelle

14:00 – 15:30 Uhr Praktische Übungen Bein und Plexus brachialis an 
Probanden/Patienten
Tutorenteam

15:30 – 15:45 Uhr Pause

15:45 – 16:15 Uhr Seltene Nervenkompressionssyndrome
Dr. med. Thomas Schelle

16:15 – 16:45 Uhr Myopathologische Befunde
Dr. med. Bianka Heiling

16:45 – 17:45 Uhr Praktische Übungen an Probanden/Patienten
Tutorenteam

17:45 – 18:00 Uhr Evaluation des Kurstages

Donnerstag, 12.11.2026  
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09:00 – 09:05 Uhr Begrüßung, Organisatorisches
Dr. med. Thomas Schelle

09:05 – 10:05 Uhr Raumforderungen peripherer Nerven 
Dr. med. Thomas Schelle

10:05 – 11:15 Uhr Praktische Übungen
Sonoanatomie an Probanden/Patienten
Tutorenteam

11:15 – 11:30 Uhr Pause

11:30 – 12:30 Uhr Traumatische Veränderungen peripherer Nerven
Dr. med. Thomas Schelle

12:30 – 13:30 Uhr Mittagspause

13:30 – 14:30 Uhr Polyneuropathien
Dr. med. Bianka Heiling

14:30 – 14:45 Uhr Pause

14:45 – 15:45 Uhr Frage/Antwortstunde an die Referenten/Tutoren mit 
Vorstellung/Diskussion anonymisierter Befunde der 
Kursteilnehmer
Michael Kiszka/Dr. med. Steve Dettmann

15:45 – 16:00 Uhr Pause

16:00 – 17:45 Uhr Praktische Übungen an Probanden/Patienten
Tutorenteam

17:45 – 18:00 Uhr Kursevaluation, Ausgabe der Zertifikate

Freitag, 13.11.2026  
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Referentenübersicht

Dr. med. Steve Dettmann
Klinikum Chemnitz, Klinik für Neurologie

Dr. med. Bianka Heiling
MVZ Rummelsberg GmbH, Medzentrum Rudolstadt, FÄ für 
Neurologie

Michael Kiszka
Arztpraxis Erfurt, FA für Neurologie

Dr. med. Jens-Eric Röhl
Arztpraxis Berlin, FA für Neurologie

Dr. med. Thomas Schelle
Städtisches Klinikum Dessau, Klinik für Neurochirurgie;
MVZ des Städtischen Klinikums Dessau, Leiter 
Neurophysiologie/Intraoperatives Monitoring

Prof. Dr. med. David Weise
ASKLEPIOS Fachklinikum Stadtroda, FA für Neurologie

Landesärztekammer Thüringen, Im Semmicht 33, 07751 Jena
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Hinweise

Die Landesärztekammer Thüringen haftet nur für vorsätzlich oder grob
fahrlässig durch ihre Bediensteten oder Beauftragten herbeigeführte
Schäden, die den Teilnehmern der Fortbildung/Weiterbildung durch den
Besuch der Fortbildung/Weiterbildung entstehen. Die Veranstalter haften
nicht für Unfälle und Schädigungen oder deren Folgen aufgrund
individueller Unternehmungen der genannten Personen. Die Teilnahme,
einschließlich der An- und Abreise an der Fortbildungsveranstaltung sowie
Fahrten am Veranstaltungsort, geschehen in eigener Verantwortung und
Zuständigkeit
Teilnehmer, die an offiziellen Fortbildungsveranstaltungen der
Landesärztekammer Thüringen bzw. deren Kreisstellen oder an
Fortbildungsveranstaltungen teilnehmen, die mit der Landesärztekammer
Thüringen und einer Kreisstelle angeboten werden, stehen unter dem
Schutz der gesetzlichen Unfallversicherung, solange ein
Kausalzusammenhang zwischen der beruflichen Tätigkeit sowie der
Veranstaltung und bei Niedergelassenen eine freiwillige Mitgliedschaft in
der Berufsgenossenschaft besteht.

Abmeldungen haben stets schriftlich zu erfolgen. Der Rücktritt bis 28
Tage vor Kursbeginn ist kostenlos möglich. Bei Rücktritt eines Teilnehmers
bis 10 Tage vor Kursbeginn wird eine Bearbeitungsgebühr in Höhe von
15 % der Kursgebühr, jedoch mind. 10,00 €, bei Rücktritt bis 5 Tage vor
Kursbeginn in Höhe von 50 % der Gesamtgebühr erhoben. Eine Erstattung
der Gesamtgebühr ist bei späterer Absage oder Nichterscheinen nicht
mehr möglich.
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