
10. Regensburger  

Nerven-Sonographie Workshop 

 

02.10.-04.10.2026 

 IN SINZING BEI REGENSBURG 

LIEBE KOLLEGINNEN UND KOLLEGEN, 

Der Ultraschall peripherer Nerven erhält einen 
stetig steigenden Stellenwert in der Diagnostik 
neuromuskulärer Erkrankungen. Er spielt als 
morphologisches Verfahren vor allem in 
Ergänzung zu den funktionellen neuro-
physiologischen Methoden eine immer größere 
Rolle. Für die Diagnostik verschiedenster 
Fragestellungen von Engpasssyndromen, 
traumatischen Nerven-Läsionen, Nerven-
tumoren bis zu Polyneuropathien ist die 
Sonographie von großer Bedeutung. 

Wir freuen uns sehr, Ihnen auch dieses Jahr 
einen DEGUM-zertifizierten Kurs für peripheren 
Nervenultraschall im Raum Regensburg anbieten 
zu können. Diesmal wird ein Aufbaukurs 
stattfinden, der sich an Kollegen richtet, die 
entweder schon einen Grundkurs (spezieller 
Grundkurs Muskel- und Nervensonografie oder 
interdisziplinärer vaskulärer Grundkurs der 
DEGUM) besucht haben oder Erfahrung in der 
vaskulären Sonografie besitzen. 
Selbstverständlich sind aber auch Kollegen mit 
noch begrenzter Erfahrung mit der Methode 
willkommen, die nicht speziell Interesse am 
Erwerb eines Zertifikats haben. Inhaltlich werden 
wir uns mit der praktischen Umsetzung der 
Nervensonografie beschäftigen und Ihnen 
Kenntnisse zu anatomischen Landmarken und 
zur Lagerung der Patienten vermitteln.  Von der 

Sonografie von Engpasssyndromen, bis zur 
Plexussonografie und speziellen Fragestellungen 
wie die sonografische Diagnostik bei 
neuralgischer Amyotrophie und 
Muskelerkrankungen wollen wir ein breites 
Spektrum von klinischen Anwendungen 
behandeln. Im praktischen Teil wollen wir in 
Klein-Gruppen von je 5 Teilnehmern zunächst die 
technische Umsetzung der Muskel-Nerven-
Sonografie trainieren und dann auch 
pathologische Befunde untersuchen. Hierfür ist 
es uns gelungen, interessante Patienten als 
Probanden zu gewinnen.  

Wir hoffen Ihr Interesse an unserem 
Nervensonographie-Kurs zu wecken und würden 
uns über ihre Teilnahme sehr freuen! 

 

 

 

Mit freundlichen Grüßen 

 

Dr. Peter Pöschl  Prof. Dr. Ulf Schminke  

 

 

 



 

 

Ulf Schminke und Peter Pöschl sind Mitglieder 
des NervClub e.v. 

Referenten 

 

Dr. Johannes Holle 

Oberarzt in der Neurologischen Klinik in Köln-
Merheim 

DEGUM/DGKN-Ausbilder Muskel- und 
Nervensonographie 

Dr. Lukas Kremmler 

Oberarzt Krankenhaus der Barmherzigen Brüder 
Regensburg 

Dr. Peter Pöschl 

Neurologische Praxis Sinzing 

DEGUM III / DGKN-Kursleiter Muskel- und 
Nervensonographie 

 

Prof. Dr. Ulf Schminke 

Stellvertretender Klinikdirektor der Klinik für 
Neurologie der Universitätsmedizin Greifswald 

DEGUM III / DGKN-Kursleiter Muskel- und 
Nervensonographie 

 

Veranstaltungsort 

Theoretischer Teil: Gemeindesaal der Pfarrei 
Mariä Himmelfahrt Sinzing,  
Kirchweg 5, 93161 Sinzing 

 

Praktischer Teil: Neurologische Praxis Sinzing, 
Bruckdorfer Str. 10, 93161 Sinzing 

 

 

 

 

 

 

 

 

Programm 

Freitag 02.10.2026 

16:00 Begrüßung und Vorstellung der 
Referenten und Teilnehmer 

16:15 – 16:30 Technische Grundlagen der 
Nervensonographie  

16:30 - 17:00 Kompressionssyndrome der 
Armnerven   

17:00 - 17:30 Kompressionssyndrome der 
Beinnerven   

17:30 - 18:00 NMS auf der Intensivstation  

Samstag 03.10.2026 

09:00 - 10:00 Elektrophysiologie und / oder 
Nervensonographie? 

10:00-10:30 Plexusläsionen im Ultraschall  

10:30 - 11:00 Pause  

11:00-11:30 Ultraschall bei Nerventumoren  

11:30-12:00 Sonographie bei neuralgischer 
Amyotrophie  

12:00-12:30 Sonographie bei Myopathien 



14:00 – 15:00 Praktische Untersuchung an 
Patienten in Kleingruppen 

15:00 – 16:00 Praktische Untersuchung an 
Patienten in Kleingruppen 

16:00 – 17:00 Praktische Untersuchung an 
Patienten in Kleingruppen 

17:00-18:00 Praktische Untersuchung an 
Patienten in Kleingruppen 

Sonntag 04.10.2026 

09:00 – 10:00 Praktische Untersuchung an 
Normalpersonen in Kleingruppen 

10:00 – 11:00 Praktische Untersuchung an 
Patienten in Kleingruppen 

11:00 – 12:00 Praktische Untersuchung an 
Patienten in Kleingruppen 

 

 

 

 

 

 

Anmeldung 

Bitte richten Sie Ihre Anmeldung per Email an 

kontakt@neurologie-sinzing.de 

Teilnahmegebühr: 750€ 

Die Teilnahmegebühr beinhaltet 
Pausengetränke, Snacks, Kaffee, Mittagessen 
am 03.10. sowie ein gemeinsames 
mehrgängiges Abendessen mit inkludierter 
Weinbegleitung am 03.10.26.  

Bitte überweisen Sie die Teilnahmegebühr 
zeitnah nach Eingang der 
Anmeldungsbestätigung und Erhalt einer 
Rechnung durch die Kursorganisation. Erst nach 
Eingang der Kursgebühr erfolgt die endgültig 
Reservierung Ihrer Teilnahme! 

Hinweise 

Da die Teilnehmerzahl beschränkt ist, bitten wir 
um möglichst frühzeitige Anmeldung. Eine 
Stornierung ist bis zum 31.07.2026 kostenfrei, 
danach wird eine Kostenpauschale von 100€ 
erhoben. Erfolgt eine Abmeldung erst nach dem 
15.08.2026 oder überhaupt nicht, ist keine 
Rückerstattung der Kosten möglich 


