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GESICHTS- UND 

ZAHNSCHMERZ

5. Interdisziplinäres 
Kopfschmerzsymposium 

Mainz

ANMELDUNG

Wir bitten um formlose Anmeldung per E-Mail an Frau 

M.Sc.-Psych. Lea Holschuh: 

holschuh@uni-mainz.de

Rückfragen zur Veranstaltung bitte an:

Dr. Timo Klan

Psychologisches Institut
Wallstr. 3 • 55122 Mainz

Tel. 06131 - 3939112 / klan@uni-mainz.de

ANFAHRT

Hochschulambulanz für Psychotherapie und 

Neuropsychologie 

Psychologisches Institut

Johannes Gutenberg-Universität Mainz
Wallstr. 3 • 55122 Mainz

Die Hochschulambulanz befindet sich im 7. OG des MED 

Facharztzentrums (www.med-in-mainz.de/startseite/).

Bitte nehmen Sie den Eingang B.

Das Gebäude ist mit öffentlichen Verkehrsmitteln bestens zu 

erreichen. Für Autofahrer bietet sich das angrenzende Parkhaus 

Taubertsbergbad an.

https://hochschulambulanz-neuro.uni-mainz.de/
https://www.psychologie.uni-mainz.de/
http://www.med-in-mainz.de/startseite/


Liebe Kolleginnen und Kollegen,

wir freuen uns, Sie zum 5. Interdisziplinären Kopf-

schmerzsymposium Mainz einladen zu können. Das 

Thema sind dieses Mal die Gesichts- und 

Zahnschmerzen („orofaziale“ Schmerzen). 

Orofaziale Schmerzen sind facettenreich und können 

zu erheblichen Beeinträchtigungen der Lebens-

qualität führen. Häufige Störungsbilder unter den 

orofazialen Schmerzen sind die Cranio-Mandibuläre-

Dysfunktion, die Trigeminusneuralgie und der 

idiopathische Gesichtsschmerz. Obwohl Karies oft 

nicht die Schmerzursache ist, kommt es immer noch 

zu unnötigen Zahnextraktionen.

In dem Symposium werden die Diagnostik und 

Behandlung von orofazialen Schmerzen sowohl aus 

(zahn-)ärztlicher als auch aus psychologisch-

psychotherapeutischer Sicht vorgestellt und 

diskutiert. Wir freuen uns, dass wir zwei langjährige 

Experten auf diesem Gebiet als Referenten gewinnen 

konnten.

Wir würden uns über Ihre Teilnahme sehr freuen und 

hoffen auf anregende Gespräche.

Dr. Timo Klan M. Sc. Lea Holschuh

5. Interdisziplinäres 
Kopfschmerzsymposium 
Mainz

• Die Veranstaltung ist mit 4 Fortbildungspunkten 

von der Landespsychotherapeutenkammer 

Rheinland-Pfalz zertifiziert und wird auch als 

ärztliche Fortbildung anerkannt.

• Die Veranstaltung ist mit 3 Fortbildungspunkten 

(Gruppe A) bei der Landeszahnärztekammer 

Rheinland-Pfalz akkreditiert.

• Die Veranstaltung wurde mit 3 Punkten für das 

Kopfschmerzzertifikat der Deutschen Migräne-

und Kopfschmerzgesellschaft (DMKG)

bewertet.

PROGRAMM

15:30 Uhr Begrüßung

Dr. Dipl.-Psych. Timo Klan

Johannes Gutenberg-Universität Mainz

15:45 Uhr Gesichts- & Zahnschmerz

aus Sicht des Arztes

PD Dr.med., Dr.med.dent.         

Dominik Ettlin

Universität Zürich

16:45 Uhr PAUSE

17:00 Uhr Gesichts- & Zahnschmerz 

aus Sicht des Psychologen

Dr. Dipl.-Psych. Paul Nilges

Johannes Gutenberg-Universität Mainz

18:00 Uhr Abschlussdiskussion 

18:15 Uhr Veranstaltungsende

Zeit: Freitag, 05. Juli 2024

15:30 Uhr - 18:15 Uhr

Ort: Hochschulambulanz für Psychotherapie 

und Neuropsychologie 

Johannes Gutenberg-Universität Mainz

Ziele des INTERDISZIPLINÄREN KOPFSCHMERZ-

SYMPOSIUMS MAINZ: 

 Qualifizierte Fortbildung in der Diagnostik und 

Therapie von Kopfschmerzerkrankungen

 Förderung der Interdisziplinarität und Vernetzung 

von Behandlern in der Kopfschmerzversorgung

 Unterstützung beim Erwerb des Kopfschmerz-

zertifikats der Deutschen Migräne- und 

Kopfschmerzgesellschaft (DMKG) e.V. 

(www.dmkg.de/zertifikat-und-gueltigkeit.html)

http://www.dmkg.de/zertifikat-und-gueltigkeit.html

